Typisch Amerika

Trump hitte hierzulande wohl keine Chance

MUNSTER. Er briillt, belei-
digt, liigt, reagiert aggressiv
auf Kritik: Donald Trump wird
von vielen Psychologen als
Narzisst eingestuft. Als eine
Person mit grandiosem
Selbstbild, die auch gerne Fiih-
rungspositionen einnimmt.
Dieser Ferndiagnose stimmt
auch Marius Leckelt, Dokto-
rand der Psychologie an der
Uni Minster, zu - aber mit
Einschrankungen.

Denn unter Narzissmus
lasst sich zweierlei verstehen:
die klinische Personlichkeits-
stérung und die Personlich-
keitseigenschaft. ,Die hat im
Prinzip jeder. Bei manchen ist
sie schwicher, bei manchen
starker ausgepragt. Das ist wie
eine Skala - und Donald
Trump befindet sich da sehr
weit oben®, sagt Leckelt. Das
kénne man an Trumps Art zu
reden und an seinem domi-
nanten, selbstverliebten und
-darstellerischen Verhalten
erkennen.

Vielen Deutschen ist es ein
Rétsel, wie dieser Mann es so
weit schaffen konnte. Beson-
ders, da seine Liigen so offen-
sichtlich sind. ,Er stellt Emo-
tionert vor Logik, er spricht die
Angste der Menschen an-und
die kénnen tiiber seine Liigen
dann auch schon mal hin-
wegsehen®, erkldrt der Psy-
chologe. Chancen fiir einen
deutschen Trump, beispiels-
weise bei der Landtags- oder
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Bundestagswahl 2017, sieht er
nicht: ,In den USA ist der Nar-
zissmus nicht so verpént wie
in Deutschland®, erklart er.
Denn: Laut einer Studie schét-
zen sich die Amerikaner selbst
als sehr narzisstisch ein. ,Die
Schwelle in den USA ist also
viel hoher, bis jemand auffal-
lig wird“, sagt Leckelt. Das
liegt auch am US-amerikani-
schen Zwei-Parteien-System.
,Da gibt es letztlich nur zwei
Personen, die in den Vorder-
grund gestellt werden und um
die wird schnell ein Personen-
kult betrieben®, erklart er. Fiir
Menschen mit einem ausge-
pragten Narzissmus eine ech-
te Wohlfiihl-Zone. Zumindest,
bis Kritik oder Zweifel gedu-
Bert werden.

Ein weiterer Grund, warum
es ein Trump in Deutschland
nicht schaffen wiirde, sind
der amerikanische Stolz und
Patriotismus, der hierzulande
schrag bedugt wird. ,In
Deutschland wiirde er es so
nicht mal durch die meisten
Bewerbungsgesprache schaf-
fen, sagt Leckelt. (lisa)



